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Ad de Bruijn benoemd tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau 
 

Ad de Bruijn uit Achtmaal is benoemd tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau. Dit gebeurde 
traditiegetrouw tijdens de Lintjesregen, een dag voor Koningsdag. Burgemeester Joyce  
Vermue en kinderburgemeester Liv de Backer verrasten hem in de ochtend bij de voordeur. ‘s 
Middags stond burgemeester Vermue stil bij zijn uitzonderlijke verdiensten voor de samenle-
ving en reikte hem, namens Zijne Majesteit de Koning, de onderscheiding uit in ontmoetings-
centrum De Koutershof in Rijsbergen. 
 

Tekst van Gemeente Zundert: 
Al meer dan 35 jaar zet hij zich in als bestuurslid en vrijwilliger voor de doven en dovensport. 
Hij is zelf ook doof, en een sportman in hart en nieren. In 1987 was hij medeoprichter van 
Zaalvoetbal Vereniging Doorbraak, voor dove en slechthorende spelers. Vanaf de officiële  
oprichting van deze vereniging werd hij bestuurslid en na een fusie met de Zeeuws Brabantse 
Sportvereniging voor Doven en Slechthorenden in 2011 bleef hij doorgaan als secretaris, een 
functie die hij nog steeds vervult. Daarnaast was hij 4 jaar bestuurslid van de Koninklijke  
Nederlandse Doven Sport Bond, waar hij ook coördinator jeugdvoetbal was. Hij organiseerde 
mini-toernooien voor eigen clubleden, maar ook een aantal internationale toernooien. Daarbij 
verleende hij vele hand- en spandiensten, regelde trainingen, spelerspassen, vervoer en meer. 
Naast voetbal zette hij zich ook in voor hardlopen en zwemmen op internationaal niveau, en hij 
was meerdere malen medeorganisator voor de Werelddovendag. 
 

 



 

 Toespraak van Burgemeester Vermue: 
Op de vraag “Wie is Ad de Bruijn?” lijken verschillende antwoorden te bestaan. Sportman in hart 
en nieren; de spil van de Zeeuws-Brabantse Sportvereniging voor Doven en Slechthorenden; en 
u heeft zelfs een tijdje als “Mister Doorbraak” te boek gestaan. Op dit laatste kom ik straks nog 
terug. 
Dat u een sporter bent is duidelijk. In de jaren ’90 speelde u maar liefst 10 interlands met het  
Nederlands Doven Elftal. Ook nu bent u nog erg actief, met hardlopen en wielrennen. U heeft  
enkele halve marathons gelopen. En met collega’s bent u in 2017 van Italië naar Nederland  
gefietst. Een slordige 1500 kilometer, voor een goed doel. 
En een goed doel is belangrijk in uw leven. U zet zich al meer dan 35 jaar onafgebroken in voor 
de dovengemeenschap. In die tijd heeft u meer gedaan dan ik hier ooit kan noemen, maar ik licht 
er graag een paar dingen uit.  
U was één van de medeoprichters van Zaalvoetbalvereniging “Z.V.V. Doorbraak”: voor dove en 
slechthorende spelers. U speelde als 19-jarige jongen zelf mee, en u zat vanaf 1991 in het  
bestuur.  
ZVV Doorbraak organiseerde zowel mini-toernooitjes voor eigen clubleden als internationale 
toernooien met clubs uit het buitenland. Samen met andere vrijwilligers organiseerde u alles tot in 
de puntjes. 
We vinden het, gelukkig, vanzelfsprekend dat doven of slechthorenden net als ieder ander lekker 
kunnen sporten. Het gáát echter niet allemaal vanzelf. 
Want hoe organiseer je grote toernooien voor de tijd van internet, en als je niet kunt telefoneren 
vanwege doofheid? Meneer de Bruijn ging overal bij bedrijven langs om sponsoren te werven, en 
correspondeerde met de teams per post, teksttelefoon of fax. Hij bezocht persoonlijk sporthallen 
en eetzalen om alles te reserveren.  
Hier heeft u heel veel tijd in gestoken, en daarvoor zijn velen u dankbaar. 
Bovendien deed u het allemaal niet eenmalig. U bent secretaris gebleven tot het einde. Of nou ja, 
het einde…. 
Sinds ZVV Doorbraak in 2011 fuseerde met Z.B.S.D. bent u daar bestuurslid en later secretaris 
geworden, tot op de dag van vandaag. U organiseerde een voetbaltoernooi voor de  
Werelddovendagen, en mede dankzij u is het voetbal en Doorbraak uiteindelijk met Z.B.S.D.  
gefuseerd. 
U regelde van alles voor de zaalvoetbal competities. Daarnaast was u trainer. In 2012 en 2015 is 
Z.B.S.D. uitgeroepen tot beste sportclub voor doven van Nederland en daar heeft u zeker aan 
bijgedragen.  
Tussen de bedrijven door richtte u een elftal voor veldvoetbal op. Bovendien speelde u een rol bij 
de start van een afdeling hardlopen en een afdeling zwemmen. 
Van 2014 tot 2021 zat u daarnaast in het bestuur van de Koninklijke Nederlandse Doven Sport 
Bond. Eerst voor de afdeling voetbal.  
 
U zette zich in voor zaalvoetbalcompetities en richtte competities op voor veldvoetbal, inclusief 
een bekertoernooi. Later vond u een nieuwe uitdaging bij de afdeling Zwemmen.  
U coachte en begeleidde hierbij uw zoon Bart, net als u doof, en een zwemmer op topniveau. 
Wat zullen jullie mooie herinneringen hebben aan internationale zwemevenementen zoals die in 
Brazilië en Polen.  

De liefde en het talent voor sport gaat duidelijk over van vader op zoon. Het is dan ook bijzonder 
spijtig dat we uw eigen vader, die vorig jaar plotseling overleed, vandaag missen. Ook droeg bij 
aan de sport en was jarenlang hoofdsponsor van ZVV Doorbraak. 

Beste meneer de Bruijn, beste Mister Doorbraak. Ik had gezegd dat ik daar nog op terug zou ko-
men…want die bijnaam sloeg natuurlijk op vereniging Doorbraak, maar ik vond het om meer  
redenen passend.  
U vindt sporten leuk, maar u bent er ook goed in. U bent echter niet alleen een sporter, u  
organiseert alles eromheen. 

 

 



 

 

En dat niet alleen, u legt contact, en breekt door barrières heen: u verbindt verschillende regio’s 
en verschillende landen. U brengt horende en slechthorende sporters samen. U brengt mensen 
samen, maar bent ook trainer, én bestuurder. En u zorgt voor toernooiboekjes, video’s,  
logo-ontwerpen en schone wedstrijdkleren.  
U breekt óveral doorheen en u zet zich op zoveel verschillende manieren in voor het welzijn van 
anderen, dat u een voorbeeld bent voor velen. Mensen praten en wensen, klagen en vragen. U 
kunt ze niet horen. Maar u luistert wel. En u gééft gehoor. Aan de behoefte van mensen om u 
heen. Niet omdat u toevallig een goede bui heeft, maar keer op keer op keer.  
Over een jeugdvoetbal toernooi schreef u na afloop op de website: “De gezichten van de pupillen 
straalden bij het zien van de glimmende medailles. Alle spelers werden na afloop gehuldigd en 
beloond met een medaille.” 
Hopelijk laten wij u ook stralen als ik vertel dat Zijne Majesteit Koning Willem-Alexander heeft  
besloten u te benoemen tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau.  
De gemeente Zundert en alle genoemde organisaties ondersteunen dit besluit van harte. Ik zal u 
de versierselen opspelden. Gefeliciteerd! 

Kees-Jan Dankers, Wendy de Wachter-Poppe, Ad de Bruijn en Marga de Boer. 



 

 

 

ZBSD: 2de Internationaal toernooi 5 – 8 oktober 2023 
 
Bowling  
 
Voor het 3 daagse toernooi speelden 
diverse verenigingen, 4 clubs uit 
Nederland en 7 landen uit Dubai, 
Pakistan, Tsjechië, Noorwegen, UAE, 
België en Italië mee. Aantal 
buitenlandse deelnemers kwamen al 
een paar dagen voor het toernooi 
overvliegen naar Bergen op Zoom. 
Iedere dag van het toernooi was het 
vroeg verzamelen in het bowlinghuis. 
Na uitleg over het speelschema was 
er een gelegenheid voor korte 
warming-up. Nadat bekend was hoe 
de indeling was van de games en wie 
op welke baan de games moesten 
spelen, begon de wedstrijd en dat 
duurde de hele dag,. Onder toeziend 
oog van de vrijwilligerste herkennen aan 
het oranje ZBSD dragende shirts, werd er 
sportief gespeeld en de bowlingballen 
knetterden hard en continu in het rond 
wat enorm kabaal gaf. 
Het toernooi werd verdeeld in diverse 
categorieën voor dames en heren. Dat 
was afhankelijk van de gespeelde punten. 
Hoe meer gegooide kegels hoe hoger de 

score en des te groter de kans was om 
dichter bij de finale te komen. Iedere speel-
dag van het toernooi was het weer  
spannend en afwachtend hoe goed of  
minder goed gegooid werd.  
De speelschema’s werden strak  
aangehouden en verliep bijna probleem-
loos. De scores werden via digitale wijze 
opgeteld, opgeslagen en berekend naar de 
plaatstellingen. Op de 3de speeldag van 
het toernooi was het spannendste dag. Dat 
was de beslissing voor de finale. 
Bowling toernooi is een geslaagde  
3-daagse toernooi geweest. Mooie  
opkomst van 57 deelnemers. Het is goed 
verlopen met de wedstrijden. Sfeer was 
heel goed en de organisatie verliep  
probleemloos. Locatie was prima, ruim en 
met vriendelijke personeel van aldaar. 
Voor herhaling vatbaar is het zeker…… 
 



 

 



 

 

Er deden 3 teams van ZBSD mee aan lande-
lijke dovencompetitie van NBF D-bowlen 
2023-2024.  
 
ZBSD 1: Frank van Hoof (nieuw lid / aanvoer-
der), Wendy de Wachter, Jurgen Blommerde 
en Davy Paardekam spelen in de 1

e
 klasse.  

ZBSD 2:  Karin Zwanenburg (aanvoerdster), 
Bianca den Besten, Marina Kostense, Loek 
Konijn en Wim Dorst spelen in de 2

e
 klasse. 

ZBSD 3: Marco Zwanenburg (aanvoerder), 
Timo Kostense, Arlien Blommerde, Anita 
Paardekam en nieuw lid Linda van Hoof spe-
len in de 2

e
 klasse. 

 

 

De 1
e
 ronde  op zaterdag 30 september 2023 in Tilburg startten wij goed: ZBSD 1 stond op de 1

e
 

plaats met 2 punten voorsprong in de 1
e
 klasse. ZBSD 2 op de 5

e
 plaats en ZBSD 3 op de 6

e
 

plaats in de 2
e
 klasse.  

 
De 2

e
 ronde op zaterdag 4 november 2023 in Hoofddorp: de meeste leden van ZBSD gingen al op 

vrijdagmiddag naar het hotel in Hoofddorp om te overnachten. De deelnemers kunnen dan goed 
voorbereiden op een wedstrijddag door een overnachting (op eigen kosten) in een hotel omdat we 
lange reistijden moeten maken en vroeg moesten spelen. Samen op vrijdag iets leuks doen, dine-
ren e.d. zorgt ook voor een gezellige goede sfeer van het team en maakt het fijn en leuk om deel 
te blijven maken van het team. Dat is weer goed voor het bereiken van resultaten. In de avond ge-
zellig met elkaar uiteten in de Wereldrestaurant en In het hotel zelf nog 4 leden samen gezellig 
pesten (kaartspel) spelen. Zie eerder de verslag en foto’s: https://photos.app.goo.gl/
Gnqhjn6Pm2PbKgXdA . 
Einde van de spelersronde staat ZBSD 1 nog steeds op de 1

e
 plaats, met 2 punten voor. Voor 

ZBSD 2 en ZBSD 3 veranderde het niets.  
 
De 3

e
 ronde op zaterdag 6 januari 2024 in Eindhoven, helaas was team van ZBSD 1 niet com-

pleet, Jurgen moest belangrijke cursus doen, en Davy was ziek. We kwamen 1 speler/speelster te 
kort, en daarom moesten we Arlien uit ZBSD 3 “lenen”, voor maximaal 5 games , zodat  Arlien nog 
terug kan naar ZBSD 3 voor de rest van het seizoen. Daarnaast is Wendy ook niet zo fit, toch ge-
komen en toch volgehouden, 6 games te kunnen spelen. Door de samenloop heeft helaas wel 
veel punten gekost. Daarom gezakt naar de 4

e
 plaats, met 2 punten achterstand op de 1

e 
plaats. 

ZBSD 2 steeg  naar de  4
e
 plaats, en ZBSD 3 blijft nog steeds op 6

e
 plaats.  

 
De 4

e
 ronde op zaterdag 3 februari 2024 in Nijmegen, op een vrijdag gingen aantal leden van 

ZBSD in 2 verschillende hotels voor overnachting. Op zaterdag stond ZBSD 1 nog op de 4
e
 plaats 

en met dit keer 5 punten achterstand op de 1
e 
plaats.  Voor ZBSD 2 en ZBSD 3 veranderde er 

niets.  
 
De 5

e
 ronde op zaterdag 2 maart 2024 in Warmond, 5 leden van ZBSD al op een vrijdagmiddag 

naar het hotel en zijn gezellig samen uit eten geweest en hebben daarna nog gezellig avondje ge-
had in het hotel. Op een zaterdag wist ZBSD 1 toch één plaats hoger te stijgen naar de 3

e
 plaats 

en helaas is het verschil wel groter geworden op de 1
e
 plaats, nu met 8 punten.  En voor ZBSD 2 

en ZBSD 3 blijven het onveranderd qua stand plaatsen.  
 
 

Bowling: 

https://photos.app.goo.gl/Gnqhjn6Pm2PbKgXdA
https://photos.app.goo.gl/Gnqhjn6Pm2PbKgXdA


 

 
De 6

e
 ronde, laatste competitieronde, op zaterdag 6 april 2024 in Haarlem, bijna alle leden van 

ZBSD kwamen op een vrijdag naar het hotel om te overnachten. In de middag waren al 5 ZBSD 
leden aangekomen om gezellig samen te gaan lunchen, bij de zorgboerderij in de buurt van het 
hotel. Aansluitend heerlijk gewandeld. In tussentijd kwamen ook andere leden aan in het hotel 
en zij hebben samen wat gedronken in het restaurant. Eind van de middag gezamenlijk inchec-
ken en naar kamers toe.  ‘s Avond hadden we heerlijk samen gegeten in het restaurant van het 
hotel.  
Op zaterdag was het hele spannende dag voor team ZBSD 1, omdat al het hele seizoen steeds 
in spanning waren wegens de strijd tussen de 4 teams (1

e
 t/m 4

e
 plaats) met hele kleine verschil-

len. Zo klein dat 4 teams van plaats kunnen wisselen in de stand. We wisten dat de 1
e
 plaats niet 

meer haalbaar was, dus gingen we vol voor de 2
e
 plaats. We gingen na heerlijk ontbijt met vol 

moed naar bowlinghuis Bison in Haarlem en dat onder leiding staat van Frank. Hij sprak met het 
team van ZBSD 1, van wie 3 van 4 spelers gingen starten tegen het team die op de 1

e
 plaats 

staat. Maar helaas tijdens de warming-up kwamen we al snel achter dat baan echt te stroef was 
dat vele spelers van alle vereniging en een aantal leden van ZBSD last van hebben. Hierdoor 
moesten we veel aanpassen om toch goed te kunnen spelen. ZBSD 1 doet heel erg zijn best om 
zo goed mogelijk blijven spelen en strijden om zoveel mogelijk punten te halen. Gelukkig is het 
ons gelukt om veel punten te halen en lukten ons op de 2

e
 plaats te eindigen. Het scheelde maar 

6 punten verschil van de 1
e
 plaats. ZBSD 1 leden zijn blij met de zilveren medaille!! De teams 

ZBSD 2 en ZBSD 3 bleven op de 4
e
 en 6

e
 plaats staan.  

Wij sluiten dit seizoen dik tevreden af en allen gaan met 3 teams door naar de volgende seizoen.  
 
(meer foto’s zijn te zien op https://photos.app.goo.gl/TAkdRG2tor7BjaFK7  en facebook) 
——————————————————————————————————————————= 

 

Zaterdag 1 juli de Ekiden Marathon (afstanden km: 5-10-5-10-5-7,2) in Rotterdam, het jaar-
lijkse evenement voor ZBSD. De start begon met miezerige regen wat overging benauwde 
zonnetje en vervolgens weer in regen en fris. Pittige route om te hardlopen wegens hoge 
vochtigheid. Ad beet de spits af, vervolgens liepen aaneen Kees-Jan, Marga, Patrick, Ro-
nald. Bart sloot op hoge snelheid het route af en we konden als team hem niet bijhouden 
naar de finish vergezellen. ZBSD team finished met een prachtige tijd van 3.33,40! We heb-

ben ruim binnen het limiet van 4 uur behaald  

Hardlopen: 

https://photos.app.goo.gl/TAkdRG2tor7BjaFK7


 

 

ZBSD: 2de Internationaal toernooi zaterdag 7 oktober 2023 
 Het hardlooptoernooi begon op zaterdagmiddag waar het plaats vond bij de locatie van het 
zwembad “De Schelp” in Bergen op Zoom. Met digitale tijdsklok verzamelden groepen vrijwil-
ligers en hardlopers, ze werden door het aanwezige bestuur ontvangen die herkenbaar waren 
door het dragen van oranje shirt. De kleur van de sportvereniging.  
Na welkom heten, 
taken verdelen onder de vrijwilligers en de uitleg aan allen, kon het beginnen met het toernooi. 
Voor 11 hardlopers was het verdeeld in 3 groepen van 5, 10 en 
15 km. 
De groep van 10 km liep de prachtige route wat begon door de wijk waarna doorliep rondom 
het Scheldemeer tot naar het zwembad terug. 
De lopers voor 5 km liepen dezelfde route door de wijk die tot het punt richting meer en terug-
waarts keerde naar het startpunt waar ook het finish was. 
De lopers voor 15 km liepen route dezelfde als eerste 10 km en vervolgens aansluitend de rou-
te van 5 km. 
Een voor een finishten de lopers waar ze de medailles omgereikt kregen, tevens aangevuld met 
drinken en fruit. Met het weer troffen we het goed, het was zonnig en het was zelfs te warm 
voor deze tijd. Positieve reacties dat de omgeving qua route zo mooi is. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het jaarlijkse hardloopevenement in Etten-Leur op zondag 29 oktober liepen 2 ZBSD-
lopers mee. Hoewel het weersvoorspelling 
onstuimig zou zijn, was het droog en storm-
achtig. Ad ging voor de 10 km en Kees-Jan 
voor het eerst de marathon in deze stad. 
Mooie vaste route door en rondom het stad 
heen. 



 

 
21 april 2024: 10 miles Antwerpen 

Vanmiddag heeft Kees-Jan Dankers de Antwerpse 10 Miles gelopen. Het weer was behoorlijk 
koud en winderig. Zijn eindtijd is 1u07:40. Hij heeft geen PR behaald maar wel lekker gelopen, 
het gemiddelde snelheid is 4:09 per km. Parcours blijft afwisselend omdat elk jaar toch net iets 
anders is maar wel altijd door de 3 (zware) tunnels. Antwerpse 10 Miles is altijd leuk met vele 
supporters en gezelligheid. Op naar volgend jaar met meer ZBSD lopers...... 

 

 

 

 

—————————————————————————————————————————— 

Zondag 24 maart 2024: de 2de ronde zaalvoetbalcompetitie in Den Haag.  



 

 

ZBSD1 startte met de bekerwedstrijd en dat was een goede warming up gelijk, ze wonnen met  
5-0 van Oldi en zijn door voor de halve finale. Rest van de dag was pittig want er moesten nog 4 
wedstrijden gespeeld worden. Wat ze steeds winnen behalve de laatste wedstrijd. Sommige duels 
waren zo spannend dat de menigten mee keken met hartkloppingen.  
ZBSD2 had een rustigere dag met 3 wedstrijden en begon minder goed zonder de wissels en  
verloor de 1ste wedstrijd. Laatste 2 wedstrijden wel met wissels en naarmate ze langer voetballen 
waren ze meer op elkaar ingespeeld. Desondanks toch alles verloren.  
Volgende en laatste competitie is op 26 mei in Eindhoven. 
 

 
 
Voor dove zaalvoetbalcompetitie 2024-2025 zijn we op zoek naar nieuwe spelers. Het team  
bestaat momenteel uit een groep enthousiaste spelers die graag hun passie voor zaalvoetbal  

willen delen met anderen.  
We zijn op zoek naar spelers van alle  
niveaus. Of je nu een ervaren voetballer 
bent of net begint, iedereen is welkom om 
deel uit te maken van dit gezellige team. 
Het enige wat je nodig hebt is een gezonde 
dosis motivatie. Je kunt je aanmelden via 
 secretaris@zbsd.nl 
 



 

 
ZBSD wandeling  
 
Zonnige Pinsterochtend, 19 mei, in Achtmaal liepen aantal ZBSD leden mee aan het wandel-
evenement. Groepje voor 10 km met Wendy, Davy, Mirjam, Marga begon de start om half 11. 
Terwijl Ad om kwart over 8 startte voor de 20 km. Heerlijk weer en halverwege brak het zonnetje 
door. De wandelpaden bracht ons allen door verschillende prachtige natuur-, water-, landbouw- 
en bosrijke gebied. Onderweg genieten (jonge) dieren en bloeiende planten. 
Aantal controleposten aanwezig waar wat te drinken en lekkers te vertoeven was. Bij de start 
en finish punt troffen we elkaar en sloten we af op het terrasje. 
 

  



 

 
Veldvoetbaltoernooi 8 oktober 2023: 
 
Op deze dag was namelijk het veldvoetbaltoernooi in Bergen op Zoom. Drie teams deden mee 
aan het toernooi. ZBSD ging er met de winst vandoor. DHC Kortrijk werd een goede tweede. 
Martinistad met veel jonge spelers eindigde op de derde plaats 
 

 

 



 

 

Veldvoetbalcompetitie 2023-2024: 
 
1

e
 ronde in Gorinchem (19 november 2023) 

ZBSD - ADSV 1-1 
ZBSD - Martinistad 3-4 
 
2

e
 ronde in Diemen (7 april 2024): 

ZBSD - Martinistad 4-1 
ZBSD - ADSV 2-1 
 
Tussenstand: 

ZBSD  4 2 1 1 7ptn 10-07 
ADSV  4 1 2 1 5ptn 06-04 
Martinistad 4 1 1 2 4ptn 06-08 

 
3

e
 ronde (datum/locatie onbekend) 

 
Herman Grudelbach-cup 2024  
(5 mei 2024 in  
Roosendaal) 
 
ZBSD – ADSV 4-2 
 
ZBSD is de winnaar van Herman Grudebach-cup 



 

 

Internationale zaalvoetbaltoernooi 14 oktober 2023 

40-jarige jubileum Catharijne’83 

 

Voorronde: 

Roma-MKD (I)   - ZBSD   2-0 

KSV Surdac Gent 2 (B) - ZBSD   1-1 

FC Zaanstad   - ZBSD   1-0 

9-12e plaats: 

ZBSD    - Black Eagles  3-0 

ZBSD    - KSV Surdac Gent 2 3-0 

ZBSD    - Catharijne  1-1 

 

ZBSD: 9e plaats van 18 teams 

 



 

 Internationale zaalvoetbaltoernooi 10-11 mei 2024 

45-jarige jubileum GVV Martinistad 

 

Voorronde: 

GSV Hildesheim (D)  - ZBSD   2-3 

ZBSD    - FC Zaanstad 1 0-3 

OS Chennevieres (F) - ZBSD   1-5 

ZBSD    - Martinistad 2  1-5 

OS Versailles (F)  - ZBSD   2-3 

ZBSD    - CSS Poitiers (F) 0-1 

5-8
e
 plaats: 

Martinistad 2   - ZBSD   2-1 

7-8
e
 plaats: 

Martinistad 1   - ZBSD   1-5 

 

ZBSD: 7
e
 plaats van 18 teams  



 

 

ZBSD uitstapje 15 juni 2024 
 
 
Om 13.00 uur verzamelden we, 18 
leden, bij 1 van de terrassen in het 
centrum van Breda waar we gezellig 
samen wat dronken en rond half 2 
splitsten we in 3 groepen voor de 
activiteiten.  
 

Om 13.30 uur vertrokken we met 
een groep van 9 personen naar de 
bestemming van verhuring van E-
Scooters. Dat op een afstandje lag 
van centrum van Breda. De rest van 
de 2 groepen bleven nog op het ter-
ras tot 14.00. Tot het tijd was ging 
een groep van 6 personen naar de 
workshop Ibiza armbanden maken 

vlakbij het terras. En een klein groepje van 3 personen hadden de eigen keuze voor wandelen 
en winkelen in het centrum van Breda.  
 

 

 

 

 



 

 

Bij elektrisch scooters kregen we eerst de uitleg van de eigenaar over hoe het werkt met de 
scooters, erna mochten we even testen op het terrein (parkeerplaats) hoe het scooters rijden 
werkt. Dat ging goed en zijn we vertrokken met hulp van Google Maps, de route die de eige-
naar aan ons gaf. We hebben heerlijk rondgereden, 2 uren lang, door de stad van Breda, Bavel 
en Ulvenhout.  Dat was een mooie omgeving om te zien, we reden ook stukken door het bos, 
dat was een prachtige groene omgeving. Met een snelheid van maximaal tussen 25 tot 30 km 
per uur. Met veel geluk hadden we droog weer, het was bewolkt, veel wind en dat was een fris-
se middag. In het begin waren sommige scooteraars beetje zenuwachtig en onzeker. Na wen-
nen ging het even later goed, soepel en durven ook meer ontspannend te rijden.  

   
 

Bij workshop Ibiza armband maken, kregen ze ook eerst instructies over hoe en wat te doen. 
Iedereen mochten maximaal 3 armbanden maken, ze mochten zelf kiezen welke soorten kra-
len, kleur, vorm, groot of klein enzovoorts. Dat mochten ze pakken uit kleine bakken die op ta-
fels stonden. Deze creatieveling hebben ook genoten en vonden het leuk om eigen armbanden 
te maken.  



 

 

Bij beide activiteiten was het om 16.00 uur afgelopen. De groep van E- scooters gingen naar 
de Breepark, naar het bowlinghuis dat ook in Breda was, om daar wat te drinken. Daar sloten 
even later de andere 2 groepen van Ibiza armbanden en de stadsgroep erbij aan. We dronken 
daar tot 18.00 uur waarna we naar 1 verdieping lager liepen om naar de Wereldrestaurant te 
gaan. Daar lekker wezen uiteten met ons allen, totaal 18 personen tot rond 20:30. Iedereen 
sloot voldaan, tevreden, moe en met een volle buik af van deze leuke dag! 
 
Voor meer foto’s en video’s zijn te zien op: https://photos.app.goo.gl/CB9mu8w5vrpBnA6G7  

https://photos.app.goo.gl/CB9mu8w5vrpBnA6G7


 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gezocht per direct =>   coördinator Zaal- en Veldvoetbal: 
 
De werkzaamheden zullen bestaan uit de teams indelen, contact onderhouden met de leden en 
de trainers. De wedstrijdprogramma's doorgeven, het bijwonen van de KNVB vergaderingen.  
En zoveel mogelijk de wedstrijden te kunnen bijwonen. 
Lijkt het jou leuk!? 
 
Voor meer informatie mail: secretaris@zbsd.nl 



 

 Het bestuur van ZBSD wenst jullie een hele fijne zomervakantie toe. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hopelijk jullie weer te zien komende nieuwe seizoen 2024-2025, 
Tot zien en met sportieve groet, ZBSD. 

ZBSD 
Secretariaat 
Strandgaper 140 
4616 AB Bergen op Zoom 
telefoon: 0164-672203 
email: secretaris@zbsd.nl  
Website: www.zbsd.nl 
KvK Breda: 20145272 
Rabobank: NL32 RABO 01461.70.040 

 

 
Bestuur ZBSD 
Voorzitter:             Wendy de Wachter,  
              voorzitter@zbsd.nl  
Secretaris:             Ad de Bruijn 
                            secretaris@zbsd.nl 
Penningmeester:    Wendy de Wachter,  
              penningmeester@zbsd.nl 
Bestuurslid     Jurgen Blommerde 
Afdeling zaalvoetbal:   Ad de Bruijn 
      zaalvoetbal@zbsd.nl 
Afdeling bowling:    Frank van Hoof 
      bowling@zbsd.nl  
Afdeling hardlopen/wandeling: Marga de Boer 
      hardlopen@zbsd.nl 
Afdeling zwemmen:    Ad de Bruijn 
      zwemmen@zbsd.nl  
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